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FUNDAMENTACION

En la actualidad hay una relacion muy profunda entre el hombre, su estadio de salud y el medio

ambiente, y ademds con complejos intercambios biologicos. El conocimiento integral del ser
humano es fundamental para entender dichas interrelaciones.

Para lograrlo se estudiard el cuerpo humano de una forma integral y dinamica, como asi
también las principales enfermedades de nuestro tiempo, las causas que las producen y
especialmente las posibilidades de prevencion que tenemos. Todo este complejo proceso de
salud y enfermedad debe ser conocido por los futuros docentes en Quimica, para ser aplicado en

consecuencia en su campo de accion.

OBJETIVOS GENERALES

- Incorporar un conocimiento completo del Cuerpo Humano, con sus caracteristicas anatdmicas
y fisiologicas.

- Reconocer la integracion existente entre las distintas partes del cuerpo humano.

- Relacionar al hombre con su medio ambiente y entender el equilibrio epidemiolégico de
“Salud y Enfermedad”.

- Lograr en el alumno la capacidad de analizar y realizar trabajos cientificos en equipos de
investigacion.

- Conocer las bases necesarias para lograr una buena salud social.

- Reconocer la importancia del cuidado del medio ambiente como elemento principal de

prevencion de enfermedad.
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- Lograr incorporar los elementos que aporta la Biologia Humana para amalgamarlos con los

de Quimica, y utilizar ambos como instrumentos validos de ensefianza.

CONCEPTUALES

Primer eje tematico

Aparato locomotor

1- Huesos: tipos de huesos, clasificacion, descripcion general, partes.
2- Huesos de la cabeza.

3- Huesos del miembro superior y miembro inferior.

4- Huesos del torax, columna vertebral.

5- Articulaciones: clasificacion, ejemplos.

6- Articulaciones del miembro superior y miembro inferior.
7- Articulaciones del tronco y torax.

8- Musculos: tipos de musculos, nomenclatura.

9- Musculos de la cabeza.

10- Mtsculos del miembro superior miembro inferior.
11-Musculos del térax y tronco.

12-Diafragma.

Segundo eje tematico

Grandes aparatos

1- Aparato Digestivo: boca, dientes, faringe, esdfago, estdmago, intestino delgado, intestino

grueso, recto, ano. Conocer estructura, ubicacion, relaciones y funcion.

2- Glandulas anexas del tubo digestivo: gldndulas salivales, higado, pancreas. Conocer

estructura, localizacion y funcion. Productos de secrecion, endocrinos y exocrinos,

enzimas, accion y funcion.

3- Aparato _circulatorio: corazon, cavidades, valvulas. Grandes vasos, circulacion mayor y
menor, Aorta, trayecto y sus ramas. Circulacion de la cabeza, circulacion de miembros
superiores e inferiores. Sistema venoso, superficial y profundo. Concepto de ciclo cardiaco.

4- Aparato_respiratorio: fosas nasales, faringe, laringe, trdquea, bronquios, pulmones y

pleuras. Localizacion, estructura y funcion. Intercambio gaseoso.

5- Aparato_urinario: rifiones, vias urinarias, uréter, vejiga, uretra. Conocer estructura,

localizacion y funcion. Nefrona, concepto y funcion.



Instituto Superior del Prof. “San Pedro Nolasco”

6- Aparato reproductor: aparato genital masculino, testiculos, epididimo, vias espermaticas,

prostata. Aparato genital femenino, ovarios, trompas, Utero, vagina y vulva. Conocer
estructura, localizacion y funcion. Ciclo ovarico y menstrual. Regulacion hormonal.

7- Sistema nervioso: central y periférico. Médula, bulbo, protuberancia, pedunculos,

cerebelo, cerebro. Nociones de sistematizacion y funciones. Circulacion de liquido
cefalorraquideo. Sistema simpético y parasimpatico. Meninges.

8- Organos de los sentidos: olfato, gusto, vision, oido, tacto. Descripcion anatomica y

funcionamiento.

9- Sistema glandular: hipotalamo, hipofisis, glandulas suprarrenales, tiroides, paratiroides,

testiculos, ovarios. Conocer localizacion, estructura, y funcion. Sistemas de regulacion de

retro-alimentacion positiva y negativa.

Tercer eje tematico

Nociones de Fisiologia general

Conocer el funcionamiento de 6érganos y sistemas, procesos metabolicos, procesos enzimaticos

y secreciones hormonales.

Cuarto eje tematico

Nociones de epidemiologia

Epidemiologia general, conocimiento del medio ambiente y su importancia en el desarrollo de

enfermedades. Triada epidemiologica.

Quinto eje tematico

Patologias socialmente importantes

Alcoholismo. Drogadiccion. Marginalidad. Desnutricion.  Afianzar el concepto de

“prevencion” y proyectarlo a las funciones docentes.

Sexto eje tematico

Grandes enfermedades

Diabetes, hipertension arterial, infarto de miocardio, ACV, enfermedades de la nifiez,

enfermedades de transmision sexual, cancer, sida.

PROCEDIMENTALES

- Observacion y andlisis de situaciones de ensefianza de la biologia humana.
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Elaboracion y utilizacion de instrumentos para recabar informacién en situaciones de

observacion de clases.

Conducciéon de ensefianza de la biologia que favorezcan el planteo de preguntas sobre el

mundo que nos rodea.

Conocimiento de un vocabulario preciso en ciencias.

Resolucion de problemas concretos.

Andlisis de informacion bibliografica

Andlisis e interpretacion de estudios cientificos.

Lograr una correcta lectura de trabajos estadisticos y proyectarlos.

Incorporar la informatica como instrumento de estudio y ensefianza.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

ACTIVIDADES EN CLASE

Actualizacion de un tema por parte del Profesor, en clases tedricas de no mas de 45 min.

Elaboracion de mapas conceptuales.

Clases practicas sobre animales y/o maquetas, uso de huesos humanos, uso del eaqueleto.

Clases integramente en Power-Point, con esquemas tridimensionales y animaciones.

Presentaciones por parte de los alumnos, para evaluar criterio, manejo del tiempo, didactica,
conocimientos teodricos, etc, donde el docente solo cumple funcién de moderador.

Videos animados de Anatomia Humana, realizados por la Facultad de Medicina de la U.B.A

ACTIVIDADES EXTRACLASE

Busquedas orientadas en internet.
Investigacion bibliografica.
Investigacion y analisis de articulos periodisticos y cientificos.

Asesoramiento personalizado y guiado de alumnos, por horas de consulta.

EVALUACION

- La regularidad se alcanza con la asistencia del 75% de las clases y practicos dictados en el
espacio curricular, ademas de aprobar un examen parcial con el sistema multiple opcion.

- La materia se aprueba con un examen final oral, tedrico-practico ante una mesa examinadora.
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